
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Contactgegevens 

 
Bavikhoofsestraat 38 
8520 Kuurne 
 
GSM: +32 472 285 603 
info@kathydobbels.be 
info@shivaya.be 
 
°06/08/1966 – Izegem 
Rijbewijs B – eigen wagen 

KATHY DOBBELS   
PROFIEL 

 

Als gedreven en enthousiaste transformatiecoach beweeg ik graag individu, groepen en 
organisaties naar meer veerkracht, bewustwording en zelfsturing.  
Door mijn ervaringen in het werkveld en mijn sterk analytisch vermogen kan ik snel 
anticiperen bij moeilijkheden, dit door oplossingsgericht te denken en te handelen en 
door verbeteringsvoorstellen aan te brengen. Mijn troeven zijn mijn sterk invoelend 
vermogen, mijn doel-, klant en mensgerichtheid.  Ik hou van een gezonde werksfeer en 
teamgeest, een goede communicatie en het verruimen van mijn kennis.. 
 
WERKERVARING  

 

2019 - heden: Eigen praktijk: Transformatie- en organisatiecoach | Loopbaansupport | 
Facilitator -KATHYDOBBELS.be - Yogadocent – Eigenaar Shivaya   
- 2020/2021: Coaching For Heroes - VZW  - coaching in de zorg (Corona crisis)  
- 2009/2018: Coach (ontwikkelingsgericht) - yogateacher/ bijberoep  
- 2018/2019:  Bediende - Securex (administratie en ondersteuning payroll)  
- 2014/2017:  Bediende - AVA  
- 2007/2011:  Hoofd Administratie & leidinggevende - Bouwbedrijf Heule  
- 2001/2007: Verantwoordelijke Administratie - Fabricom GTI (Suez)  
- 1996/2000: Eigenaar sportcentrum & lesgever - Shape Up  
- 1993/1996:  Administratief bediende - FFA Gent  
- 1989/1993:  Verantwoordelijke textielbedrijf - Wyvan/Wydooghe  
- 1983/1989:  Verantwoordelijke aankoop/verkoop - ‘De Zandberg’  

 
EDUCATIE 
 
Middelbare studies: Technisch Wetenschappen / Edelweiss Ingelmunster 

Avondopleidingen: 

- 1994:  Informatica: Word, Dos, Excel, Access, Internet, Outlook 
- 1992:  Bedrijfsbeheer - Vrije basisschool Roeselare 
- 2000: Telefoniste/receptioniste/werkorganisatie - Syntra West 
- 2000: Commerciële binnendienst - Syntra West 
- 1996:  Opleiding initiator / jeugdsportbegeleider / beweging en dans - BLOSO 

Weekendopleidingen: 
 
- 2003: Shiatsu - De meridiaan  
- 2004: Shiatsu verdieping - Shiatsu Academy 
- 2006 - 2008: Yoga Academy - Yogasoma Brugge 
- 2009 - 2010: Yoga teacher opleiding - Yogasoma Brugge 
- 2013: Gestalttherapie basis - IVC  

Dagopleidingen: 
 
- 2010/2012: Coaching & NLP – Postgraduaat KATHO  
- 2013/2014: Organisatiecoach – HRD Academy 
- 2016: Art of Facilitation – Quinx & Taking Wing 
- 2018: Integratief werken met Trauma – Academy voor integratieve psychologie 
- 2018: Path of The Wounded Healer – Key of Life 
- 2018: Loopbaancoaching – TheJobCoach 
- 2021: Organisatieopsteller/ Systemisch werk – HRD Academy 
- 2021: iEQ9 Integrative Enneagram – Coaching Square 
- 2023: Relatietherapie – A.I.H.P 
- 2023: Being Business – Moritz Lembert 
- 2023: You Next – Rich Habets 

 

TALENKENNIS EN PC-KENNIS 
 
Nederlands: moedertaal / Frans: matig / Engels: goed  Microsoft 

Office / Indise (ERP pakket) / Teamleader / WIX / Weebly  
  
PERSOONLIJKHEID & INTERESSES 
 

   Authentiek - warm -  integer - ambitieus - leergierig - positief - eerlijk - leider  

Muziek/ zingen – netwerken – filosoferen – persoonlijke ontwikkeling – uitstapje

 


